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SOMMAIRE :

🅲 🆃🅴🅶 🆁🅸🅴🆂 
🆄11G & 🆄U11F

Catégorie 
U11G

❑ Journée n°1 : week-end des 10 et 11 janvier 2026

❑ Journée n°2 : week-end des 17 et 18 janvier 2026

❑ Journée n°3 : week-end des 31 janv. et 1er fév. 2026

INCONTOURNABLES & FONCTIONNEMENT

Catégorie 
U11F

❑ Journée n°1 : week-end des 10 et 11 janvier 2026

❑ Journée n°2 : week-end des 24 et 25 janvier 2026

❑ Journée n°3 : week-end des 31 janv. et 1er fév. 2026

ANNEXES

SYSTÈME EPREUVE



Coup d’envoi spécifique 
à chaque site d’accueil

Licence F.F.F obligatoire 
(libre ou futsal autorisée)

Prévoir par équipe : 1 
ballon Futsal + 1 chrono.

+ 1 sifflet.

Anticiper les couleurs 
identiques de maillots (2 ème  de 

jeu de maillots ou chasubles)

Chaussures spécifiques 
PRECONISEES (« no marking » 

recommandée)

Double pratique (extérieur 
et futsal) possible 

(1 jour d’intervalle obligatoire)

Changement 
d’horaire =

Accord des clubs 
participants et du 

district !

Feuille de plateaux et de 
licences à déposer 

sur le F.A.L

INCONTOURNABLES & FONCTIONNEMENT :



SYSTEME EPREUVE :

3 journéesU11G 1 équipe = 6 à 8 matchs sur 
3 journées.

1 équipe = 6 à 8 matchs sur 
3 journées.

Ce Qu’il Faut Retenir : 
Les plateaux sont pré-définis à l’avance pour les deux catégories et chaque équipe accumule des points en fonction 

de son classement après chaque plateau. 

Finale U11G = les deux premiers de chaque poule, à l’issue des 3 journées mises en place, seront qualifiés pour la 
finale départementale.

Finale U11F = les quatre premiers de la poule, à l’issue des 3 journées mises en place, seront qualifiés pour la finale 
départementale. 

3 journéesU11F

IMPORTANT : 
Un club ne peut être 
représenté que par 
une seule équipe 

sur la finale 
départementale.

FORMAT : 
plateaux de 3 à 5 

équipes avec 
arbitrage par les 

jeunes.



J1

J1

CHALLENGE FETIS_LAHITTE – CATEGORIE U11G – POULES

Ce Qu’il Faut Retenir : les deux premiers de chaque poule, à l’issue 
des 3 journées mises en place, seront qualifiés pour la finale départementale 
(cf règlement de l’épreuve pour précisions sur le comptage des points et le système de 

qualification).



J2

J2

JOURNEE N°1 – SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 JANVIER 2026

Poules

Poules



J3

J3

JOURNEE N°2 – SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 JANVIER 2026

J1

J1



JOURNEE N°3 – SAMEDI 31 JANVIER ET DIMANCHE 1ER FEVRIER 2026

J2

J2



CHALLENGE FETIS_LAHITTE – CATEGORIE U11F – POULE

Ce Qu’il Faut Retenir : les quatre premiers de la poule, à l’issue des 3 
journées mises en place, seront qualifiés pour la finale départementale 

(cf règlement de l’épreuve pour précisions sur le comptage des points et le système de 
qualification).

J1  J2

J1 & J2



J3

J3

JOURNEE N°1 – SAMEDI 10 ET DIMANCHE 11 JANVIER 2026

Poules

Poules

JOURNEE N°2 – SAMEDI 24 ET DIMANCHE 25 JANVIER 2026



JOURNEE N°3 – SAMEDI 31 JANVIER ET DIMANCHE 1er FEVRIER 2026

J1  J2

J1 & J2



ANNEXES :
Feuilles plateau  Licences

Calendrier sportif

Documents à télécharger

Lois du jeu « majeures »

Organisation plateau

« Check-up » club accueil

Feuilles plateau & Licences

Calendrier sportif

Documents à télécharger

Lois du jeu « majeures »

Organisation plateau

« Check-up » club accueil



FEUILLES PLATEAU & LICENCES :
Renseigner les informations 

demandées.

Préciser : 
• Tirage au sort

• Classement final
• Signature des responsables

Renseigner les informations 
demandées pour chaque 

joueur(se) présent.

Renseigner les résultats de 
chaque rencontre et positionner 

les équipes comme indiqué.

Préciser : 
• Nb de points par équipe et 

par rencontre.
• Nb de fautes par équipe et 

par rencontre.



CALENDRIER SPORTIF :

U11G U11F

VACANCES SCOLAIRES

Week-end des 3 et 4 janvier 2026

Week-end des 10 et 11 janvier 2026 J1 J1

Week-end des 17 et 18 janvier 2026 J2

Week-end des 24 et 25 janvier 2026 J2

Week-end des 31 janv. et 1er fév. 2026 J3 J3

Week-end des 7 et 8 février 2026

Week-end des 14 et 15 février 2026

Week-end des 21 et 22 février 2026

Week-end des 28 fev. et 1er mars 2026 Finale U11G Finale U11F

N.B : Les dates proposées sont prévisionnelles et la commission se réserve le droit de les modifier si besoin en est.



LOIS DU JEU “MAJEURES” :

Télécharge le 
règlement 
complet :

30 août 2019 : Où placez-vous le bouton "Cliquez ici" ? - France Adresses  30 août 2019 : Où placez-vous le bouton "Cliquez ici" ?

https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/5de8744ee31d363012a036cc7fdad525.pdf


ORGANISATION PLATEAU :

Positionner les 
joueurs(es) 

remplaçant(s) assis 
avec chasubles

Les arbitres 
« terrain » sont 

positionnés les 
longs de ligne avec 
un sifflet chacun.

Les arbitres « table de marque » 
sont positionnés en dehors du 

terrain avec chronomètre, feuille + 
stylo et coupelles pour indiquer le 

nombre de fautes.

Positionner les 
joueurs(es) 

titulaires (5x5 dont 1 
GdB)



“CHECK - UP” CLUB ACCUEIL :

Point « sportif » :
• Temps d’échauffement par équipe.

• Effectuer le tirage au sort des équipes.
• 2 à 4 rencontres par équipes pour 40 à 48 

minutes de temps de jeu effectif / équipe.

Point « administratif » :
• Responsable équipe : remplissage feuille 

licence + remise au responsable plateau.
• Responsable plateau : remplissage feuille 

plateau avec informations demandées + dépôt 
documents sur le F.A.L.

Point « associatif » :
• Accueil des équipes et vérification de tenues 

sportives des joueur(ses).
• Adapter le climat de rencontre (positionnement 

spectateurs, arbitres, banc de touche).
• Goûter de clôture.

Point « arbitrage » :
• Prévoir « table de marque » avec matériel 

adéquate (chronomètre, ballons futsal, 
sifflets).

• Expliquer les règles élémentaires afin de 
permettre aux jeunes arbitres d’avoir des 

repères.

CHECK-UP 
PLATEAU 
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