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Fonctionnement plateaux – 3ème phase

Niveau 1 (Poule Unique)

Niveau 2 (Poule A)

Niveau 2 (Poule B)

Niveau 3 (Poule A)

Niveau 3 (Poule B)

Niveau 3 (Poule C)

Fonctionnement plateaux – 3ème phase

Niveau 1 (Poule Unique)

Niveau 2 (Poule A)

Niveau 2 (Poule B)

Niveau 3 (Poule A)

Niveau 3 (Poule B)

Niveau 3 (Poule C)



NIVEAU 
1

J1 + J2 + J3 +J4

▪ Plateaux de 2 ou 3 équipes.
▪ 60 minutes maximum.

▪ 2 équipes : 3x16’ ou 2x24’.
▪ 3 équipes : 2 x 2*14’.

▪ Rassemblement de 2 équipes.
▪ Format : match.

▪ Durée : 2 x 25 à 30’.

J5 + J6 + J7

NIVEAU 
2

▪ Plateaux de 2 ou 3 équipes.
▪ 60 minutes maximum.

▪ 2 équipes : 3x16’ ou 2x24’.
▪ 3 équipes : 2 x 2*14’.

▪ Rassemblement de 4 équipes.
▪ Format : plateau ou matchs (au 

choix des clubs participants).
▪ Durée : 3x16’ ou 2x25 à 30’.

NIVEAU 
3

▪ Plateaux de 2 ou 3 équipes.
▪ 60 minutes maximum.

▪ 2 équipes : 3x16’ ou 2x24’.
▪ 3 équipes : 2 x 2*14’.

▪ Plateaux de 2 ou 3 équipes.
▪ 60 minutes maximum.

▪ 2 équipes : 3x16’ ou 2x24’.
▪ 3 équipes : 2 x 2*14’.



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J2

J2



J2

J2

J1

J1



J4

J4

J2

J2



J5

J5

J3

J3



J6

J6

J4

J4



J7

J7

J5

J5



J6

J6



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J3 & J4



J5 & J6J1 & J2



J7J3 & J4



J5 & J6



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J3 & J4



J5 & J6J1 & J2



J7J3 & J4



J5 & J6



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J3 & J4



J5 & J6J1 & J2



J7J3 & J4



J5 & J6



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J3 & J4



J5 & J6J1 & J2



J7J3 & J4



J5 & J6



J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025

J1 – samedi 15 mars 2025

J2 – samedi 22 mars 2025

J3 – samedi 5 avril 2025

J4 – samedi 12 avril 2025

J5 – samedi 10 mai 2025

J6 – samedi 17 mai 2025

J7 – samedi 24 mai 2025



J3 & J4



J5 & J6J1 & J2



J7J3 & J4



J5 & J6



FEUILLE DE LICENCES 
& PLATEAU U6_U7

Bouton Cliquez Ici" Images – Parcourir 252 le catalogue de photos, vecteurs  et vidéos | Adobe Stock

FEUILLE DE LICENCES 
& PLATEAU U8_U9

Bouton Cliquez Ici" Images – Parcourir 252 le catalogue de photos, vecteurs  et vidéos | Adobe Stock

FEUILLE DE LICENCES 
& PLATEAU U10_U11

Bouton Cliquez Ici" Images – Parcourir 252 le catalogue de photos, vecteurs  et vidéos | Adobe Stock

TUTORIEL F.A.L
(ENGAGEMENT)

Bouton Cliquez Ici" Images – Parcourir 252 le catalogue de photos, vecteurs  et vidéos | Adobe Stock

TUTORIEL F.A.L
(DEPOT DOCUMENTS)

Bouton Cliquez Ici" Images – Parcourir 252 le catalogue de photos, vecteurs  et vidéos | Adobe Stock

https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/5e464da4258c47e47690f04d4cb99ebd.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/390026b1ffc7d4f26c62abbb6f7afc3a.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/a56c467e7e815d556667f829f5992e36.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/4617fff3ce160d74deebb38d9c32aa5e.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/8c73c071bc1fa2c64a336f65663704bc.pdf
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