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Fin de reunion a 19h00 au plus

Mardi 6 janvier 2026 tard.
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é?éé 2 A 3 TOURS DE QUALIFICATION = 1 FINALE DEPARTEMENTALE
Week-end des 4, 11, 18 janvier et 8 février 2025

% PRATIQUE POSSIBLE LE SAMEDI OU LE DIMANCHE
Plateaux de 3 a 5 équipes

oA
@, 28 PRATIQUE 5X5 POUR LES 2 EPREUVES TR
Tw Inscription gratuite N 3 ’5.4: :L

RENSEIGNEMENTS : LEO MARTINEZ (CTD DAP) NV \
06.23.15.81.12 ou lemartinez@foot16.{1f.fr E




Nombre de créneaux: |
40 actuellement .
I Merci aux clubs qui se

Contextualisation :

I sont mobilisés!
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Fidélisation des licenciés

Fidéliser ses licenciés en leur proposant une
continuité de pratique sur la phase hivernale
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Diversification des pratiques |

Proposer une offre de pratique complémentaire
a la pratique classique a ses actuels et futurs

l Pratique « associée »
| devant profiter a la
i progression de vos jeunes. |

licenciés

. J

Progression du jeune

Permettre au joueur de progresser rapidement
en matiére de maitrise du ballon et de prise de

Nombre d’équipes : f

U11G =
U11F=7

24 clubs représentés !

décision

~N

J

38 |

PAR QUI ?
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Promotion de la pratique

Sensibiliser les associations et les collectivités
a une pratique en plein essor

9 P !

I Dynamique de Uactivité :
| Epreuve impulsée par la
LFNA.



Informations Générales :

Principes incontournables a noter : : _ UNF

| © Horaires : spécifique a chaque site d’accueil en | VACANCES SCOLAIRES

fonction des créneaux disponibles = ETREi
ATTENTIF ET S’ADAPTER ! | Week-end des 3 et 4 janvier 2026

I« Infrastructures : souvent mise a disposition par I Weel-end des 10 et 11 janvier 2026 i N
les mairies et les collectives = ETRE |

EXEMPLAIRE ! || Weekend des 17et18]anvier 2026 12
I

LIGUE DE FOOTEALL
MOUVELLE-AQUITAIME

- »  Pratique extérieur & Futsal : la double pratique | Week-end des 24 et 25 janvier 2026 1)
est possible a 1 jour d’intervalle = ETRE EN ;

, Week-end des 31 janv. et 1 fév, 2026 13 )3

|
| © Epreuve « officielle » : nécessité de remplir les |

o Week-end des 7 et 8 février 2026
* District

Football

Charente feuilles de licences & de plateau pour |

Week-end des 14 et 15 fevrier 2026

transmission par le FA.L = RIGUEUR ETi

ASSIDUITE DEMANDEE'!
! Week-end des 21 et 22 fevrier 2026

I'+ Pratique Futsal : eéquipement adapté! . .
(chaussures « no marking » pour les joueurs | | Weekenddes28fey.et1mars 206 Fnale U116 Finale U11F

obligatoire et chassures propres pour |
’encadrement). | N.B: Les dates proposées sont prévisionnelles et la commission se réserve [e droit de les modifier si besoin en est,

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
: MESURE DE REPONDRE AUX DEUX EPREUVES |
I
I
I
I
I
I
I
I
I
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Systeme de I'épreuve :

1 éauine = 6 & 8 match FORMAT :
@ 3journées équipe =6 a 8 matchs sur Slateauxde 345

3 journees. équipes avec

arbitrage par les

. £ 1 équipe = 6 a 8 matchs sur jeunes.
3 journees o
3 journees. :
IMPORTANT :

Al'issue de chaque journée de gualification, les équipes marquent des points comme suit : Un club ne peut étre

Vi , , , X @ représenté que par

Y/ 1°:10pts/2°me:6pts/3°m: 4 pts /4™ : 2 pts /5*™:0pt P dauep

g g une seule équipe
Classement final : a lissue des 3 journées qualificatives, le classement final est établi relative- sur la finale

ment au nombre de points gagnés par chaque équipe (ex : je finis 1er, 2éme, puis 1er, je marque \ départementale. )
10+ 6 + 10 = 26 pts).

Ce Qu’il Faut Retenir:

Les plateaux sont pré-définis a 'avance pour les deux catégories et chaque équipe accumule des points en fonction
de son classement aprés chaque plateau.

Finale U11G = les deux premiers de chaque poule, a Uissue des 3 journées mises en place, seront qualifiés pour la
finale départementale.

Finale U11F = les quatre premiers de la poule, a Uissue des 3 journées mises en place, seront qualifiés pour la finale |
départementale.
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Check-up plateau :

Point « sportif »

Echauffement court et efficace

Tirage au sort équipes

2 a 3rencontres par équipe

NS

Point « administratif »

1 feuille licence par club

1 feuille plateau par club (classement)

Dépobtsurle FA.L

NS

Point « associatif »

Accueil des équipes + vérification
équipements

Adapter le climat du plateau

Godter de cloture

NS

Point « arbitrage »

Prévoir « table de marque » avec
matériel (chrono, sifflet, ballon futsal)

Explication regles élémentaires Futsal

Accompaghement tutoral des jeunes
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Lois du jeu :

Article 8 : regles spécifiques & lois du jeu

Un document précis sur les « lois du jeu Futsal » est en cours de réalisation et sera transmis aux
clubs ; Vous trouverez ci-dessous les regles incontournables de la pratique :

o¢d (dont 1 GB) pour maximum 10 joueurs inscrits sur la feuille de licences (5 rempla-
cants).

Tenue joueur(se) : maillots numeérotés, chaussures « no marking », shorts, chaussettes,
protége tibias.

Utilisation obligatoire d’un ballon Futsal

Pas de hors-jeu.

Pas de tacles et de charges autorisés (cumul des fautes collectives).

Touches au pied / corners / coups francs : 4 secondes et adversaire a om.

Sortie de but du gardien a la main : 4 secondes.

Le gardien a 4 secondes pour jouer au pied lorsqu'il est dans son camp.

Le gardien n’est utilisable qu’une fois par possession lorsqu'il est dans son camp.
Remplacements a la volee.



| Informations pratiques :

Site internet Logiciel FA.L
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u Football Animation & Loisir
DISTRICT HAUTE-LOIRE DE EPREUVES | PHASES
LIGLE DE FOOTBALL FOOTBALL .
MOUVELLE-AQUITAINE Au service Q. eceute/Lse R
# Caractéristiques
CENTRE DE RESSOURCES SAISON
B Engagenenis 8613 - DISTRICT HAUTE LORE v 2003-2024 v
ACCUEL DISTRKCT EPREUVES PRATIQUES FORMATIONS ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS
SECTEURS | POULES
T B MODE DE RENCONTRE CATEGORIE D'AGE
/ FUTSAL v v
A D . St r. Ct B Afectation équipes
| |
7 / Saison 2023-2024 Saison 2022-2023 Saison 2021-2022 T GENRE nou @
// Football —_ = .
Charente ) ) . . CALENDRERS
Sélectionnez une catégorie Les demniéres publications
P Gestion / Détai
FOOT ANIMATION & JEUNES > Publié le 26-12-2023 FS Publié le 26-12-2023 A
_ Foot Animation & Jeunes e Foot Animation & Jeunes = B Tabieau de bord Plateau Plateau Challenge
NOEL DU FUTSAL ’ Calendriers U7_U39_U11 (Journées Calendriers U13 U15_U18 (Futsal)
) Hivernales) - DAL - 2023_2024 (V1) - DHL - 2023_2034 (V1)
COUPE FUTSAL FEMININE >
FESTIVAL U13 PITCH FESTIVAL U13 PARALLELE COUPE FUTSAL FEMININES
Publié 1e 26.12-2025 L Publiéle2612:2023 2 FFUI3PITCH-T2 FFU13 PARALLELE (T1) Coupe Fuisal Féminines 20232024
Foot Animation & Jeunes o Coupe Futsal Féminine o
Futsal - DHL - Lois du jeu - Futsal - DHL - Réglement pratique
m 2023_2024 (V1) - 2023 2024 (V1) » 1 secteurs) .
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Informations

DATE :

CATEGORIE :

NOMBRE EQUIPES :

PRENOM

N° LICENCE SIGNATURE

EQUIPE1

EQUIPE2

| |.;=|
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IMPORTANT : une fois rempli, le document doit étre remis au responsable de plateau ; ce dernier se chargera de le
déposer sur interface FA.L En cas de difficulté ou de probléme rencontré, merci de contacter le secrétariat ou le CTD

en charge de I'action.

4_’ !

T

ratiques (suite):

FETIS_LAHITTE - 2024_2025

DATE: CATEGORIE :
LIEU: NOMBRE EQUIPES :
RESPONSABLE PLATEAU : NUMERO DE TEL:

1/Réaliser le tirage au sort des équipes avant le début du plateaw (si 2 équipes du méme club, attribution lettres A-B) :

EQUIPE CLASSEMENT FINAL

SIGNATURE RESPONSABLES

A = C+D
C = A+B
B = D+A
D = A+C
A = C+B
A = B+D

3/ Noter "nombre de points inscrits + nombre de fautes collectives" par rencontre pour chague équipe

1victoire =4 points / 1 nul = 2 points / 1 défaite = 1 point

Ml | M2

M3

M4 | TOTALPOINTS | MI M2 | M3

M TOTAL FAUTES

IMPORTANT : une fois rempli, le document doit étre déposé sur l'interface F.A.L avec I'ensemble des feuilles licences ;
En cas de difficulté ou de probléme rencontré, merci de contacter le secrétariat ou le CTD en charge de I'action.
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Points divers

—

MERCI POUR VOTRE PRESENCE ET

VOTRE PARTICIPATION

BON COURAGE ET BONNE EPREUVE !
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