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. Préambule :

| Dans le cadre du développement des « Nouvelles Pratiques » impulsées par la F.F.F
i depuis 2017, le Futnet fait désormais parti des pratiques pouvant étre proposées sur
| notre territoire. Dans ce sens notre district, sous I'impulsion de la commission « Foot |
/;—_—-\) ' Diversifié », a fait le choix d’axer ses efforts dans la promotion et le développement de |

ko

cette pratique sur son territoire avec la mise en place du « Challenge Futnet Charente ». !
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La pratique de haute volée

Connu aussi sous le nom de tennis ballon, le futnet oppose deux
équipes d'une a trois personnes (2 contre 2 préconisé), séparées
par un filet, sur un terrain rectangulaire constitué d'une aire de jeu
et d'une zone de dégagement. L'objectif est de faire rebondir le
ballon dans les limites du camp adverse sans que I'équipe ne
parvienne a le renvoyer aprés deux rebonds. Cette pratigue de
haute volée est compatible avec la philosophie compétitive et loisir.
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Retrouvez l’article publié dans le cadre de la finale régionale de Uédition 2023-2024 » g

: n https://Ifna.fff.fr/simple/retour-sur-le-premier-tournoi-regional-futnet/ /

o —


https://youtu.be/vGUkadt8-Aw
https://youtu.be/vGUkadt8-Aw
https://lfna.fff.fr/simple/retour-sur-le-premier-tournoi-regional-futnet/

Présentation “Challenge Futnet Charente” :  gFzi

1club = 1 équipe = 1 étape = A lissue de
1a5équipes 5 a 8 rencontres 16 équipes chaque étape, les
possibles par possibles par maximum par équipes marquent
étape. étape. etape. des points comme
suit: sl

/3\) g IMPORTANT : )/ FORMAT: N )

b

/ ./ Un club peut participer a une ou plusieurs étapes sans plateauxde 4 a 16

(k\"/ obligation de réaliser ’ensemble mises en place par la équipes avec ler 30 points
LICLIE DE FOGTBALL commission (ex : le FC Nulle Part participe aux étapes 1, 3 formule tournoi ou 2e 25 points

NOUVELLE-AQUITAINE \_ et5etne sera pas représentée sur les étapes2et4). ) championnat. .
e e e e ] 3e 20 points
Ce Qu’il Faut Retenir : , e 15 points
S5e 12 points
v Epreuve gratuite et accessible a 'ensemble des clubs de football du district de football I 6e 11 points
de la Charente (licence libre ou Futnet autorisée). | 7e 10 points
8e 9 points

|

|

|

|

| v’ Les inscriptions, a réaliser pour chaque étape, précisent la formule adoptée par la

| commission ; chaque équipe accumule des points en fonction de son classement apres
|
|
|
|
|

Réglement
complet de
I'épreuve

chaque étape.

v 5 étapes proposées aux clubs avec la possibilité de participer a une ou plusieurs dates du
challenge (aucune obligation d’étre représenté a chacune des étapes).

Yo

Cliquez

v Equipe de 2 joueurs(es) + 1 remplagant(e) possible avec mixité autorisée.
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Modalités de participation :

Les incontournables a savoir avant de s'engager :

Nombre de joueurs(es) :
le nombre de joueurs(es) présent(e)s par équipe est
de 2 avec possibilité d'un remplacant (2 + 1).

Systéme de I'épreuve :
5 étapes de pratique + 1 étape finale avec finales
« principale » et « complémentaire ».

Catégories autorisées :
U14 a Senior - Mixité autorisée -
Equipe intergénérationnelle autorisée

Jour, lieu & horaires de pratique :
Les étapes se dérouleront le dimanche de 10h00 a
13h00 sur différents gymnases du département.

Inscription (gratuite) :
X équipe(s) par club ou entente ou groupement
sera permis (le nombre par club sera en lien avec le
nombre d’équipes total inscrites par étape)

Double pratique autorisée :
possibilité pour les clubs engagés de doubler Ia
pratique dans le week-end (1 jour d'intervalle a

respecter entre pratique herbe et pratique futnet).

N.B : a noter que la formule sportive de chaque étape sera décidée en
fonction du nombre d’inscriptions.
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Modalités de participation suite) :
odalltesS ae parucipation (suite) .
J?lsouhaite engager mon club sur une ou plusieurs etapes dans N.B : la commission se réserve le
I'épreuve « Challenge Futnet Charente », je clique sur le ou les droit de modifier date(s) et lieu(x) i
liens (1 étape = 1 lien a cliquer) : elle lestime nécessaire.
Horaires Lien d’inscription
/f;\) Dimanche 2 Gymnase de T y
/./ février 2025 Champagne-Mouton
(V Dimanche 2 Gymnase de 10h00 — 13h00 https://forms.gle/uYiLgJHxd
LIGUE DE FOOTBALL mars 2025 Rouillac - MmPkxxE88
MOUVELLE-AQUITAINE
Vendredi 4 https://forms.gle/9AKNSit)vr
avril 2025 Gymnase de Momtemboeuf 19h30 - 22h30 91e7xT8
Dimanche 27 Gymnase de Salle-de- 10h00 - 13h00 https://forms.gle/X2VHtxMRi
avril 2025 Barbezieux (L.E.P.A) D19MKVn8
Dima.nche 4 Gymnase de 10h00 - 13h00 https://forms.gle./W47X25m|
mai 2025 Ruffec 1eGNP6iWA
Dimanche 22 Gymnase a définir , https://forms.gle/qiSKEUJNiu
. R Journée .
juin 2025 (secteur Angouléme) jaRr4Y6
e e e e e e e e = -
| ‘@ Date butoir de pré-engagement = J-3 de |la date de chaque étape ! (€2



https://forms.gle/uYiLgJHxdmPkxxE88
https://forms.gle/uYiLgJHxdmPkxxE88
https://forms.gle/9AKN3itJvr91e7xT8
https://forms.gle/9AKN3itJvr91e7xT8
https://forms.gle/X2VHtxMRiD19MKVn8
https://forms.gle/X2VHtxMRiD19MKVn8
https://forms.gle/W47XZ5mi1eGNP6iWA
https://forms.gle/W47XZ5mi1eGNP6iWA
https://forms.gle/qiSkEUJNiujaRr4Y6
https://forms.gle/qiSkEUJNiujaRr4Y6

Pour conclure . ...

ko

/"—*\/ v Une competition de promotion de la pratique Futnet ouverte a

® )

e tous les clubs de la Charente.

g

LIGUE DF FOOTBAL v Le Futnet, une pratique accessible, mixte et intergénérationnelle.

MOUVELLE-AQUITAIME

Le Challenge Futnet Charente, ce qu’il faut retenir en
guelques mots :

—\

v' Le premier « challenge » officiel mis en place pour développer la
pratique.

Pierre Fouillet Vincent Mourgues Léo Martinez

Membre Commission
“Diversification des pratiques”
Pratique “Futnet”

Animateur Commission
“Diversification des pratiques”

Conseiller Technique
Départemental (DAP)

06 70 53 06 37
B p-fouillet.p@gmail.com

W
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06 37 97 74 06
& vincent.tbal6@gmail.com
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06 23158112
B lemartinez@foot16.fff.fr

W
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ANNEXES :

‘ Calendrier sportif

‘ Lois du jeu « majeures »

|
‘ Systemes de jeu

‘ Documents a télecharger
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GHALLENGE

4 MAI
RUFFEC

4+

2 FEVRIER
CHAMPAGNE-MOUTON

4+

44 AVRIL
+ MONTEMBCEUF
22 JUIN
A ANGOULEME

2 MARS
ROUVUILLAC

27 AVRIL
SALLES-DE/BARBEZIEUX

4+
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Lois du jeu “majeures” :

Un rebond par phase
de jeu, a utiliser
n‘importe quand dans
I'échange.

Dimensions du
terrain :
12,80m x 9m

Le point est marqué si

Filet de 1,10m.

le ballon ne peut étre
rejoué par l'adversaire
ou s’il fait une faute.

Le service est gagné

avec le point. Un seul
service par point.

Le service s’effectue
derriere la ligne de
volée, apres un rebond
ou balle a terre.

Trois touches de balle

maximum par phase
de jeu. Un joueur ne

peut pas toucher la balle
deux fois de suite.

Télécharge le guide
complet :

\ 4

\ 4

(LIQUEZIC] ¢

Fautes de jeu :
- Rebond hors du

terrain.
- Un joueur touche le
filet.
- Un joueur touche un
adversaire.

- Le ballon passe dans
le camp adverse, sans
toucher un joueur.

- Le ballon rebondit
deux fois
consécutivement dans
le camp adverse.



https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/971bff55ee63904e80bc62ccd8fe4039.pdf

Systémes de jeu :
SYNTHESE

SIMPLE ::::::-" DOUBLE TRIPLE

6,40 m 6,40 m

LIGUE DE FOOTEALL
MOUVELLE-AQUITAIME

PRECEDENT SUIVANT

6,40 m 6,40 m 2,60m 6,40 m 6,40 m 2,60 m
' x ATTAQUANT » L'aire de jeu est divisée en deux moitiés par un filet.
» Les lignes doivent mesurer entre 4 et 6 cm de largeur.
m » Elles font partie intégrante de I'aire de jeu.
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GUIDE DE LA PRATIQUE FUTNET 11
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DOCUMENTS A TELECHARGER

CALENDRIER
DEPARTEMENTAL

//:3) POSTER LOIS DU JEU
/(V [ (OFFICIEL)

GUIDE DE LA
PRATIQUE FUTNET
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https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/90fe11e33747015e121f072f3db631bb.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/52988d7a1bd7915f85743325ce4acd6a.pdf
https://foot16.fff.fr/wp-content/uploads/sites/27/bsk-pdf-manager/971bff55ee63904e80bc62ccd8fe4039.pdf
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